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令和５年４月 NO.２４ 

３ 
パンケーキ作り 

おやつ作りではパンケーキをグループに分かれて作りま

した。材料を測る人、混ぜる人、焼く人とそれぞれ役割

を持って行うことが出来ていました。協力して作ったパン

ケーキは一味違いますね！お腹がいっぱいになるまで堪

能していました♪ 

お別れ会 
バーベキュー 

この日はつくしＩ・ＲＯ・ＨＡお別れ会を行いました。長年一緒にいた仲

間がいなくなってしまう寂しさもありましたが、これまでの思い出を

胸に、卒業生はＩ・ＲＯ・ＨＡ最後の活動として火起こしや調理など 

頑張ることが出来ました。最後にプレゼントをもらって卒業となりま

したが、将来再会した時に更に成長した皆さんに会えることを楽し

みにしています♪ 

４月の予定 

 

２日  開園記念パーティ   １６日 Ｉ・ＲＯ・ＨＡ Café 

３日  お花見に行こう      ２３日  Let’s Cooking 

４日  バンビーズに行こう   ３０日  外出（フジグラン） 

５日  飯盒炊飯        

６日  春のスポーツイベント           

７日  魚釣り    

９日  勝岡地区謎解き大合戦 

性教育 

皆さんの大切な「性」について勉強しました。心も体も少しずつ

大人に変わっていく皆さんにとって人との距離の取り方や相手

への伝え方・ふれあいの仕方を学ぶことはとても大切です。 

大人になった時に人と円滑なコミュニケーションを取れるよう、

今回学んだことを糧に人と関わっていきましょう♪ 

職場体験 

今回の職場体験はレディ薬局様、マルクキャリア・カレッジ様の協力を

得て実施しました。普段のＩ・ＲＯ・ＨＡでのお仕事体験とは違った経

験をすることが出来ました♪それぞれ行く場所は違いましたが、慣

れないことながらも懸命に作業をしていました。今回の経験を基

に、皆さんがやりたいことを少しでも見つけていけるようにしていき

ましょう！！ 


